Miami-Dade County Public Schools
Water Safety Parent Resources

As summer approaches, M-DCPS strives to safeguard the health and well-being of students,
and this includes water safety. The Centers for Disease Control and Prevention (CDC) reports
that formal swimming lessons can reduce the risk of drowning. Since 1914, the American Red
Cross has helped millions of people learn to swim and be water smart. The American Red
Cross Learn to Swim program provides swim lessons and classes located at approved sites
throughout Miami-Dade County. Parents and caregivers can take a free on-line course in
English and Spanish on water safety at RedCross.org. The approved providers list can be
accessed here. Water Safety Tips and lessons can also be accessed through
lifeskills.dadeschools.net.

Ya se aproximan los meses de verano y por tal motivo el Departamento de Educacién Publica
del Condado Miami-Dade auna esfuerzos con miras a salvaguardar la salud y el bienestar de los
estudiantes, y esto incluye la toma de las medidas necesarias para garantizar la seguridad en
torno a los cuerpos de agua que nos rodean. Los Centros para el Control y la Prevencion de
Enfermedades (CDC) informan que las lecciones formales de natacion ayudan a reducir el riesgo
de ahogamiento. Desde 1914, la Cruz Roja Americana ha ayudado a millones de personas a
aprender a nadar y a tomar medidas de precaucién en torno al agua. Su programa “Aprenda a
Nadar” (Learn to Swim) brinda lecciones y clases de natacién en sitios autorizados en todo el
condado de Miami-Dade. Los padres y proveedores de cuidados tienen la posibilidad de tomar
un curso gratuito, en linea, en el sitio RedCross.org., el cual esta disponible en inglés y en espafiol
y trata el tema de la precaucion para garantizar la seguridad de la ciudadania en cuanto a los
peligros que representan los cuerpos de agua. El listado de proveedores autorizados se
encuentra disponible aqui. También en el sitio lifeskills.dadeschools.net., tienen disponible una
relacion de consejos y lecciones sobre las medidas de seguridad en el agua.

Pandan ete a ap apwoche, M-DCPS fé efd pou pwoteje sante ak byennét elév yo, e sa gen ladan
anpeche nwayad. Sant pou Kontwol ak Prevansyon Maladi (CDC) rapote ke leson fomél ka
diminye risk pou nwaye. Depi 1914, Lakwa Wouj (American Red Cross) te ede milyon de moun
aprann naje epi devlope abilite nan dlo. Pwogram natasyon Lakwa Wouj (American Red Cross)
la bay leson natasyon ak ofri klas nan lokal yo ki apwouve atravé vil Miami-Dade yo. Paran ak
moun responsab yo ka pran yon kou gratis sou enténét pou anpeche moun nwaye nan dlo nan
RedCross.org nan lang angle ak panydl. Ou ka gen aksé ak lis founisé ki apwouve yo la a here.
Ou ka gen aksé ak konséy sou kijan pou anpeche nwayad ak leson nan lifeskills.dadeschools.net.

Florida Statute 1003.225: Beginning with the 2022-2023 school year, each public school shall provide, to a parent who initially enrolls his or her child
in the school, information on the important role water safety education courses and swimming lessons play in saving lives. The information must be
provided electronically or in hard copy and must include local options for age-appropriate water safety courses and swimming lessons that result in a
certificate indicating successful completion, including courses and lessons offered for free or at a reduced price. If the student is 18 years of age or
older or is under the age of 21 and is enrolling in adult education classes, the information must be provided to the student.



